
 
 
 

Vereinbarung zur verbindlichen Teilnahme an einem Rückbildungskurs 

 

zwischen der Hebammenpartnerschaft Hebammenpraxis Sonnenkind, Quint & Six, Partnerschaft (im 
Folgenden  

Hebamme genannt) und Frau (im Folgenden Kursteilnehmerin genannt) 

 

Name:_____________________________________ geb.am:______________ Geburt am:_______________ 

Adresse:_________________________________________________________________________________ 

Krankenkasse:__________________________ Versichertennummer:________________________________ 

Telefonnummer:__________________________________________ 

Kursbeginn am:____________________________         vormittags Kurs □   / nachmittags Kurs □ 

 

 

1.  Der Rückbildungsgymnastikkurs umfasst insgesamt 8 Kursseinheiten à 75 Minuten. 
     Diese können bei Bedarf auch online durch die Kursleiterin abgehalten werden. 

 
2.  Die einzelnen Kursstunden bauen aufeinander auf, neue Teilnehmerinnen können daher in der Regel 
     nicht in einen laufenden Kurs aufgenommen werden. 

 
3.  Versäumt die Kursteilnehmerin einzelne Stunden, behält die Hebamme ihren 
     vollen Gebührenanspruch unabhängig davon, aus welchen Gründen die Kursteilnehmerin nicht am 
     Kurs teilgenommen hat. 

 
4.  Kursstunden, die in Anspruch genommen wurden, rechnet die entsprechende Hebamme über einen 
     Abrechnungsdienstleister (z.B. AZH oder HebRech) direkt mit der gesetzlichen Krankenkasse ab. 
     Die Abrechnung erfolgt bei privatversicherten Frauen ebenfalls über einen der genannten 
     Abrechnungsdienstleister entsprechend der Hebammengebührenverordnung. 
     Der Rückbildungsgymnastikkurs ist eine Leistung der gesetzlichen Krankenkassen, daher sollte bei  
     privatversicherten Frauen vorher eine Kostenübernahme mit der jeweiligen privaten Krankenkasse 
     abgeklärt werden. 

 
5.  Die Vergütung richtet sich nach der jeweils geltenden Fassung der Vergütungsvereinbarung der 
     Hebammen nach §134 a SGB V. 

 
6.  Versäumte Kurseinheiten werden von der Kursteilnehmerin selbst getragen. 
     Diese werden von der Krankenkasse nicht erstattet. 

 
7.  Als Hinterlegung für versäumte Kurseinheiten, die von der Hebamme direkt mit der Versicherten 
     in der letzten Kurseinheit abgerechnet werden, dient ein Betrag von 120,00 €. 
     Dieser Betrag ist in der ersten Kurseinheit bar zu entrichten. 
     Pro versäumter Kurseinheit werden der Kursteilnehmerin 15,00€ von der Hinterlegung abgezogen 
     und einbehalten. 

 
8.  Die Anmeldung zum Kurs kann bis 4 Wochen vor Kursbeginn kostenfrei zurückgezogen werden.  
     Danach gilt die Anmeldung als verbindlich. Erscheint die Kursteilnehmerin nicht zum Kurs, wird  
     ihr der Kurs mit dem Betrag von 120,00 € privat in Rechnung gestellt. 

 
9.  Der Hebamme wird das Recht eingeräumt, einzelne Kursstunden bei Bedarf kurzfristig zu verlegen. 



 

10. Eine vorzeitige Kündigung vor Kursende ist nicht möglich und hiermit ausgeschlossen. 

 

11. Senden Sie uns bitte die Kursanmeldung per Post an: 

     Hebammenpraxis Sonnenkind, Kreisstr. 29, 66578 Schiffweiler 

     oder geben Sie diese bei ihrem nächsten Termin ab, damit die Kursleitung Sie verbindlich in die 

     Teilnehmerliste aufnehmen kann. 

 

 

________________________ 

Ort/Datum 

 

______________________________________  _______________________________________ 

Unterschrift der Kursteilnehmerin                                  Unterschrift der Hebamme für die Partnerschaft 
 
 
Bitte bringen Sie zu jeder Kurseinheit aus hygienischen Gründen ein großes Handtuch und eine Decke für 
Ihr Baby als Auflage für die Gymnastikmatte mit! 


